
2025 年度にいがたトレセン・戦力アップ冬季練習会実施要項 
（テニスの強い新潟県にするために）

【公益財団法人新潟県インドアスポーツ振興米山財団の助成を受けて開催します】 

新潟県テニス協会会長 法龍院 充 

新潟県テニス協会トレセン委員会 

内山和子 

※集合：定刻の 15 分前
日時：第 １回 2025 年 12 月 14 日（日）前半 13：00～15：30 後半 15：30～18：00 

第 ２回 2025 年 12 月 21 日（日）  同上 
第 ３回 2026 年 1 月 18 日（日）  同上 
第 ４回 2026 年 1 月 25 日（日）  同上 
第 ５回 2026 年 2 月  8 日（日）  同上 
第 ６回 2026 年 3 月 1 日（日）  同上 
＊2 グループに分けて練習します。 

会場：新潟ジャンボ ITS 室内コート（カーペットコート３面使用） 
新潟市中央区南出来島 1-7-1 〒950-0963 
℡025-285-1933  Fax025-285-1940 

対象：前半：小学生男女各 7 名、補欠２名 
後半：中２以下中学生男女各５名＋小学生上位各２名、補欠２名。 

中３の希望者若干名 
＊ HP にて発表。 
＊ 補欠 2 名 

＊ 中 3で練習に参加したい人は、11 月 29 日(土)までに申込書に記入して 
申し込んでください。参加多数の場合は、ランキングの上位から選出しま
す。 

参加料： 2,000 円（1回：当日納入） 

申込：冬季トレセン練習会に選考された選手は、11 月 29 日(土)までにホームペ
ージにて参加の可否を入力してください。 

各回の出欠は、前日 12 時までに出欠の返事を H.P で申込書をしてください。 
参加する初回に申込書(契約書)を持参または FAX してください。 
トレセン委員長宛（Fax025-285-1940）に提出することとする。
*補欠選手は、H.P を見て、参加の判断をしてください。
＊期日以降の未入力の参加は認めません。

コーチングスタッフ：
勝見 志津（新潟県強化スタッフ・新潟ジャンボ ITS） 
森 良介（新潟県強化スタッフ・T&S新発田 ITS） 
水野 凌太（新潟県強化スタッフ・T&S新発田 ITS） 
内山 和子（新潟県トレセン委員長・新潟ジャンボ ITS） 
他、新潟県強化スタッフ 

ディレクター：内山 和子 （連絡先：携帯 090-1533-1291・FAX 025-285-1940） 

・・・積極的に練習に取り組み、個々のブラッシュアップを目指しましょう！・・・

新潟県テニス協会は新潟トレセンを設立し、国体・全日本ジュニア・インターハイ

で優勝を狙うテニスの強い新潟県にするためにジュニアから高校生まで一貫した育

成強化を図ります。選考された選手はその理念を理解した上で新潟トレセンの強化練

習会に参加し一層の努力を積み重ねることを期待します。 


